VG Minchen, Urteil v. 14.10.2025 - M 13 K 24.4881

Titel:
Voraussetzungen und Grenzen der familienrechtlichen Namensanderung

Normenkette:
NamAndG § 3 Abs. 1

Leitsatze:

1. Ein wichtiger Grund fiir eine Anderung des Familiennamens ist gegeben, wenn das schutzwiirdige
Interesse des Namenstragers, seinen bisherigen Namen abzulegen und den neuen Namen zu flihren,
Vorrang hat einerseits vor dem schutzwiirdigen Interesse der Trager des bisherigen und des neuen
Namens und andererseits vor den Grundsatzen der Namensfiihrung, zu denen auch die Ordnungsfunktion
des Namens sowie sicherheitspolizeiliche Interessen gehéren. (Rn. 81) (redaktioneller Leitsatz)

2. Eine seelische Belastung kann als wichtiger Grund fiir eine Namensénderung angesehen werden, nicht
hingegen eine nur ibertriebene Empfindlichkeit. (Rn. 82) (redaktioneller Leitsatz)

3. Die Glaubhaftmachung einer seelischen Belastung als wichtiger Grund fiir eine Namensénderung
erfordert eine nachvollziehbare und schliissige arztliche Begutachtung sowie einen konsistenten
Parteivortrag. Widerspriichliche Angaben und unzureichende Nachweise schlieRen einen Anspruch aus.
(Rn. 83, 87 und 100) (redaktioneller Leitsatz)

Schlagworte:

Namensrecht, Wichtiger Grund, Seelische Belastung, Angeblicher sexueller Missbrauch im Kindesalter
durch einen Familienangehdrigen mit gleichem Familiennamen unglaubhaft, Widerspriichliche Angaben,
Namensanderung, Glaubhaftmachung, Beweiswiirdigung, Motivation fir Namensanderung,
Ordnungsfunktion des Namens, seelische Belastung, wichtiger Grund, Ordnungsfunktion, Empfindlichkeit

Tenor

I. Die Klage wird abgewiesen.
II. Der Klager hat die Kosten des Verfahrens zu tragen.

Ill. Die Kostenentscheidung ist vorlaufig vollstreckbar. Der Klager darf die Vollstreckung durch
Sicherheitsleistung oder Hinterlegung in Hohe des vollstreckbaren Betrags abwenden, wenn nicht der
Beklagte vorher Sicherheit in gleicher Hohe leistet.

Tatbestand

1

Der Klager begehrt die Anderung seines Familiennamens von ,....“ in ,von ...“.

2

Der Klager wurde 1997 in der Turkei als tlrkischer Staatsangehdoriger geboren. Sein Vater tragt den
Familiennamen ,....“ seine leibliche Mutter tragt nach im Jahr 2000 erfolgter Scheidung wieder den
Familiennamen (Geburtsnamen) ,,...“. Der Klager reiste am ... Oktober 2010 erstmals in die Bundesrepublik

Deutschland zum Zwecke der Familienzusammenflihrung mit seinem Vater ein.

3

Am ... Juni 2023 stellte der Klager beim Landratsamt A. einen férmlichen Antrag auf Einblrgerung.
Wahrend des Einblrgerungsverfahrens nutzte er fur die Kommunikation mit dem Landratsamt A. mittels E-
Mail die E-Mail-Adresse: ,....@ ...de".

4
In einer E-Mail an das Landratsamt A. vom ... August 2023 schilderte der Klager seine Karriereplanung wie
folgt:

5



-Mein Ziel ist es, den Doktortitel im Fachbereich Handchirurgie, Plastische und Asthetische Chirurgie zu
erlangen. Deshalb brauche ich bisschen seit bis ich mit dem Praktikum anfange. Um mit meiner Promotion
beginnen zu kdnnen, muss ich einen Professor als Mentor finden. Es gestaltet sich jedoch als nicht ganz
einfach, an den Universitaten Kontakt zu Professoren herzustellen und Termine zu vereinbaren. Nach
meiner Promotion wahrend meiner Assistenzarztweiterbildung plane ich, nebenbei auch meine Habilitation
zu verfassen. Dadurch werde ich die Lehrbefahigung in einem wissenschaftlichen Fachgebiet der
Plastischen Chirurgie in Deutschland erlangen. Gemall meinem Zeitplan werde ich mit meinem 36 Alter den
Titel ,Univ. Prof. Dr. med. ... ... fuhren.*

6
In einer E-Mail an das Landratsamt A. vom ... Oktober 2023 erklarte der Klager Folgendes:

7

»ich habe noch eine Frage zu meinem Nachnamen, der persische Wurzeln hat und als islamischer Name
gilt. Dabei stamme ich gar nicht aus dem Iran. Im Rahmen des Einburgerungsprozesses Uberlege ich,
sowohl meinen Nachnamen als auch einen deutschen Vornamen anzunehmen. Dies liegt daran, dass ich
kein Muslim bin und durch eine Namensanderung meine Integration in Deutschland unterstreichen mochte.
Wirden Sie mir Auskunft geben kdnnen, ob ich wahrend des Einburgerungsverfahrens einen Anspruch auf
eine Namensanderung habe? Falls ja, wie gehe ich dabei vor und an wen muss ich mich wenden? Kénnten
Sie mich in diesem Prozess unterstiitzen? Ich wiirde mich tber eine schnelle und positive Rlickmeldung
sehr freuen.”

8
Er erhielt hierauf vom Landratsamt A. mit E-Mail vom ... Oktober 2023 folgende Antwort:

9

-im Rahmen des Einburgerungsverfahrens ist die Namensanderung nicht moéglich. Sie kdnnen nach der
Aushandigung der Einblrgerungsurkunde die Namensanderung durch eine Angleichungserklarung nach
Artikel 47 EGBGB beim fiir Sie zustandigen Standesamt beantragen. Die Beantragung beim Standesamt
muss vor der Beantragung des deutschen Reisepasses oder Personalausweises beim Einwohnermeldeamt
erfolgen. Fur weitere Informationen hierzu wenden Sie sich bitte an das Standesamt.”

10

Am ... Dezember 2023 erwarb der Klager unter Verlust der bisherigen Staatsangehorigkeit die deutsche
Staatsangehorigkeit durch Einburgerung (Einbirgerungsurkunde des Landratsamts A. vom ... 12.2023, dem
Klager ausgehandigt am ...12.2023).”

11

Am ... Marz 2024 wandte sich der Klager unter Verwendung der E-Mail-Adresse ,,....@ ...de" an das
Standesamt der Stadt M. und erklarte, dass er die Anderung seines Familiennamens in ,von ...“ beantrage.
Er gab hierfir folgende Griinde an:

12

.Erstens begriinde ich meinen Antrag auf Namensanderung mit meiner jingst erfolgten Einblrgerung in die
Bundesrepublik Deutschland. In dem Bestreben, meine Integration zu vertiefen und meinen dauerhaften
Lebensmittelpunkt in Deutschland zu bekraftigen, sehe ich die Annahme eines deutschen Familiennamens
als wesentlichen Schritt, um meine Identifikation mit der deutschen Kultur und Gesellschaft zu
manifestieren. Meine berufliche Laufbahn strebe ich in Deutschland an, insbesondere im Bereich der
Medizin als angehender Arzt.

13

Zweitens ist die Nichtakzeptanz meiner sexuellen Orientierung und Geschlechtsidentitat durch meine
leiblichen Eltern ein wesentlicher Grund flr meinen Wunsch nach einer Namensanderung. Die fortwahrende
Ablehnung hat dazu geflhrt, dass ich mich nicht Ianger mit dem Familiennamen identifizieren kann und
mochte, der fur mich keine Zugehdrigkeit und Anerkennung innerhalb der Familie symbolisiert.

14

Ich befinde mich derzeit in der Abschlussphase meiner Promotion an der ... in der Abteilung fir
Handchirurgie, Plastischen und Asthetischen Chirurgie. Mit Blick auf die bevorstehende Beendigung meines
Studiums und meiner Forschungsarbeit ist es mir ein besonderes Anliegen, dass die Namensanderung



zeitnah erfolgt, um den neuen Namen in den anstehenden offiziellen Dokumenten und Urkunden fiihren zu
kénnen.”

15
Am ... Marz 2024 teilte das Standesamt der Stadt M. dem Klager per E-Mail mit:

16

»nach rechtlicher Prifung lhres Antrages hat sich leider ergeben, dass die von Ihnen gewlinschte
Namensanderung durch das Standesamt M. so nicht vorgenommen werden kann. Gerne wirde ich mit
Ihnen morgen telefonieren um lhnen den Sachverhalt zu erlautern und die weitere Vorgehensweise fur Sie
besprechen méchte. Wann waren Sie denn morgen fiir mich erreichbar?®

17
Mit E-Mail vom ... Marz 2024 wandte sich der Klager unter Verwendung der E-Mail-Adresse ,....@ ...com
an das Landratsamt M. und erklarte:

18

Lhiermit teile ich lhnen mit, dass ich, ... ... , geborenam ... ... 1997 in D. , wohnhaft in der V. -StralRe 27D, ...
M. , beabsichtige, eine offentlichrechtlichen Vor- und Familiennamensanderung zu beantragen. In diesem
Zusammenhang erbitte ich Auskunft Gber die fir meinen Fall zustéandige Stelle sowie den entsprechenden
Ansprechpartner. Ferner bitte ich um Ubermittlung der Kontaktdaten dieser Stelle sowie um die
Vereinbarung eines Beratungsgesprachs. Uber eine zeitnahe Riickmeldung Ihrerseits wiirde ich mich sehr
freuen.”

19
Mit E-Mail vom ... Marz 2024 teilte das Landratsamt M. dem Klager unter anderem mit:

20

»vielen Dank fur Ihre Nachricht, deren Eingang hiermit bestatigt wird. Zustandig fur 6ffentlichrechtliche
Namensanderung ist das Landratsamt M. — Standesamtsaufsicht (...). Ein Familienname darf nur geandert
werden, wenn ein ,wichtiger* Grund die Anderung rechtfertigt (Namensanderungsgesetz). Ein wichtiger
Grund ist gegeben, wenn das schutzwurdige Interesse des Antragstellers so wesentlich ist, dass die
Belange der Allgemeinheit, die in der Regel die Beibehaltung des bisherigen Namens fordern, zurlicktreten
mussen. Nahere Informationen kdnnen Sie auf unserer Internetseite: www.landkreism. de unter
Standesamtsaufsicht/Namensanderungen/Vorbeglaubigungen abrufen. Hier sind auch das Antragsformular
und die entsprechenden Merkblatter eingestellt. Auch die in jedem Fall vorzulegenden Unterlagen sind hier
aufgefuhrt.”

21
Daraufhin erklarte der Klager mit E-Mail vom ... Marz 2024:

22
Lhiermit beantrage ich auf Grundlage meines rechtlich verankerten Anspruchs eine Anderung meines
Familiennamens. Die Griinde fur mein Begehren sind im Folgenden dargelegt:

23

Erstens begriindet sich mein Antrag auf eine Anderung des Namens durch meine kiirzlich erfolgte
Einbulrgerung in die Bundesrepublik Deutschland. Um meine Integration zu férdern und meine feste
Verwurzelung in Deutschland zu unterstreichen, erachte ich die Annahme eines deutschen Familiennamens
als essenziellen Schritt zur Verstarkung meiner Identifikation mit der deutschen Kultur und Gesellschaft.
Zudem zielt mein beruflicher Werdegang darauf ab, in Deutschland, insbesondere im medizinischen Sektor
als angehender Arzt, tatig zu sein.

24

Zweitens bildet die Nichtakzeptanz meiner sexuellen Orientierung und Geschlechtsidentitat durch meine
biologischen Eltern einen gravierenden Beweggrund fir den Wunsch nach einer Namensanderung. Die
anhaltende Zuriickweisung hat zu einer Entfremdung gefiihrt, sodass ich mich nicht langer mit einem
Familiennamen identifizieren méchte, der fir mich keine familiare Zugehorigkeit oder Anerkennung
symbolisiert.

25



Drittens veranlasst mich ein personliches, tiefgreifendes Erlebnis aus meiner Kindheit zur Beantragung
einer Namensanderung, Uber welches ich aus personlichen Griinden nicht gern 6ffentlich sprechen méchte.
Als ich ein Kind war, wurde ich von Familienangehdrigen vergewaltigt. Da dies ungefahr vor 20 Jahren
passiert ist, kann ich nicht mehr in der Turkei vor Gericht gehen. Es ist ein Ereignis, das mich tief gepragt
und eine unumstoBlliche Abneigung gegen meinen derzeitigen Familiennamen hervorgerufen hat.

26

Aktuell befinde ich mich in der Abschlussphase meiner Promotion an der ...-Universitat im Fachbereich der
Hand-, Plastischen und Asthetischen Chirurgie. Angesichts des bevorstehenden Abschlusses meines
Studiums und meiner wissenschaftlichen Arbeit ist es mir ein wichtiges Anliegen, dass die
Namensanderung zeitnah vollzogen wird, um den neuen Namen in den bevorstehenden offiziellen
Dokumenten und Urkunden verwenden zu kénnen.®

27

Bei einer personlichen Vorsprache im Landratsamt M. am ... April 2024 (,Hausinterne Notiz* vom ... 4.2024)
erklarte der Klager zunachst auf Nachfrage, dass er nur eine Familiennamensanderung wiinsche, die
Anderung des Vornamens werde er zu einem spéateren Zeitpunkt vornehmen.

28

Dem Klager wurde hinsichtlich des von ihm gewilinschten Familiennamens ,von ...“ mitgeteilt, dass mit einer
Namensanderung keine scheinbaren Adelstitel, also kein ,von®, vergeben wurden. Auch der Name ,,..."
scheine keine gute Wahl zu sein. Es handele sich dabei um einen Stadtteil von D. Solche Namen wiirden
grundsatzlich nicht im Wege einer Namensanderung vergeben. Der Klager verwies auf anwaltschaftliche
Beratung im Vorfeld. Er kdnne einen Familiennamen mit ,von* wahlen. Es gebe keinen Adel mehr, das ,von*“
sei nur ein Namenszusatz.

29

Die Frage, ob er sich keinen Familiennamen aussuchen konne, der Bezug zur Familie habe, also von
Seiten seiner Mutter, GroBmutter, verneinte der Klager. Diese hatten alle turkische oder muslimische
Familiennamen. Er sei nun eingebirgert und wolle einen deutschen Namen tragen.

30
Die ,Hausinterne Notiz“ Uber die Vorsprache enthalt unter anderem noch folgende Passagen:

31
./ . Gibt es Beweise fur die Vergewaltigung? Wussten die Eltern davon? Warum wurde keine Anzeige
erstattet?

32

Es gibt keine Beweise fir die Vergewaltigung. Den Eltern habe er nichts davon erzahlt. Das hatte vermutlich
zu einem Mord geflihrt. Nachdem er niemandem davon erzahlt hatte, wurde auch keine Anzeige erstattet.
Er war ca. 6 Jahre alt als sich sein Onkel an ihm verging. Es passierte mehrfach. Zu diesem Zeitpunkt lebte
er noch in der Turkei. Sein Onkel, der Bruder seines Vaters, heif3t auch ... Ab diesem Zeitpunkt wurde er zu
einem angstlichen, vollig zuriickgezogenem Kind. Er hasste den Namen ,....“, er hasste den Onkel, seine
Familie, die traditionellen Familienfeiern. Er hasste es mit dem Onkel im gleichen Raum zu sein. Er wurde
zum ,Schauspieler, denn er durfte sich nichts anmerken lassen. Er hatte immer Angst, wurde schon als
Kind depressiv. Er erlitt ein Trauma. Dieses konne er nur loswerden, wenn er den Namen ablege. Er
mo&chte mit der Familie ... nichts mehr zu tun haben. Ein neuer Familienname werde ihn befreien.

33
8. Was lost der Name ,,...“ in lhnen aus? Wie aullert sich dies? Psychologische Behandlung?

34

Er war immer wieder in psychologischer Behandlung, bereits in der Schule habe er Antidepressiva
genommen. Letztes Jahr habe er einen Suizid unternommen. Seither ist er in regelmafiger psychologischer
Betreuung. Er werde ein arztliches Attest vorlegen. Der ihn behandelnde Facharzt wird bestatigen, dass
seine Namensanderung unbedingt erforderlich ist. Herr ... wird auf das Merkblatt bezliglich der
Anforderungen an ein arztliches Gutachten hingewiesen. Er bendétige nach wie vor Antidepressiva. Seine
familidre Situation, Druck durch den Vater zu heiraten, seine Homosexualitat, die er nicht ausleben kann,
der Name ... und das erlittene Trauma, das alles misse er nun psychologisch aufarbeiten. Das Trauma



koénne er durch die Namensanderung Uberwinden. Er vermeide es auch sich mit seinem Familiennamen
vorzustellen. Er nenne stets nur den Vornamen ... Derzeit sei er als Student der Medizin an der ... ...
beschaftigt. Dort kennen nur seine Vorgesetzten seinen kompletten Namen. Ansonsten ist er dort nur unter
... bekannt. Alle denken, dass dies sein Familienname sei.”

35

Der formliche Antrag des Klagers auf Anderung seines Familiennamens datierte auf den ... April 2024 und
ging am ... April 2024 beim Landratsamt M. ein. Dieser enthielt in der Rubrik Erreichbarkeit die E-Mail-
Adresse ,,... ... @ ...de" die der Klager anschliefend wahrend des weiteren Verfahrens durchgangig
verwendete.

36
In einem Begleitschreiben zum Formblattantrag, ebenfalls datiert auf den ... April 2024, fiihrte der Klager
zur Begrundung unter anderem aus:

37

.Der vorrangigste Beweggrund fiir meine Bitte entspringt einem zutiefst pragenden Erlebnis aus meiner
Kindheit, Gber welches ich aus personlichen Grinden ungern 6ffentlich spreche. Als ich noch ein kleines
Kind war, erlitt ich mehrfache Ubergriffe durch meinen Onkel. Dies geschah vor etwa zwanzig Jahren. Die
Maoglichkeit, in der Turkei rechtliche Schritte einzuleiten, besteht fir mich nicht mehr. Dieses Ereignis hat
eine tiefe Abneigung gegen meinen derzeitigen Familiennamen geweckt, da er mich standig an jene
dunklen Zeiten erinnert, in denen ich aus Angst vor familidaren Konflikten schwieg. Seit jener Zeit war ich
stets das zurlickgezogenste und stillste Kind in meiner Familie. Wahrend meiner Abiturzeit versuchte ich
mein Leben durch eine Uberdosis Medikamente zu beenden, was zu einem Krankenhausaufenthalt fiihrte.
Meine Eltern glaubten, der Druck der Prifungen ware der Grund, doch tatséchlich waren die Geschehnisse
meiner Kindheit der wahre Ausloser fir meine Verzweiflung. Wahrend meines Medizinstudiums plagten
mich wiederholt suizidale Gedanken, welche arztliche Behandlungen nach sich zogen. Derzeit befinde ich
mich in medikamentdser Behandlung bei Herrn Dr. med. ... W. in N., die ich begann, nachdem ich mein
Pflichtpraktikum im Krankenhaus A. absolvierte.

38

Ein weiterer gewichtiger Grund fir meinen Wunsch nach einer Namensanderung ist die Nichtakzeptanz
meiner sexuellen Orientierung und Geschlechtsidentitat durch meine biologischen Eltern. Diese anhaltende
Zurlckweisung hat zu einer tiefen Entfremdung gefiihrt, sodass ich mich nicht langer mit einem
Familiennamen identifizieren kann, der fur mich keine familidre Zugehorigkeit oder Anerkennung
symbolisiert.

(.)

39

Drittens begriindet sich mein Antrag auch durch meine kuirzlich erfolgte Einblrgerung in die Bundesrepublik
Deutschland. Um meine Integration zu férdern und meine feste Verwurzelung in Deutschland zu
unterstreichen, erachte ich die Annahme eines deutschen Familiennamens als wesentlichen Schritt. Mein
beruflicher Werdegang zielt darauf ab, insbesondere im medizinischen Sektor als Arzt in Deutschland tatig
zu sein.

(..)

40
Ein weiterer Grund fiir den neuen Namen ist, dass ich in der Nahe von D. , gewohnt habe. Als ich mich als
homosexuell outete, fand ich in ... einen Ort der Selbstentdeckung und inneren Ruhe.”

41

Am ... Mai 2024 ging beim Landratsamt M. ein Schreiben des Klégers zur ,Ubersendung der fehlenden
Unterlagen ...“ vom ... Mai 2024 ein, welches er mit ,.... E. “ unterzeichnet hatte. Darin flihrte er unter
anderem aus:

42

,Des Weiteren hatte ich auf die besondere Bedeutung des § 75 der Verwaltungsgerichtsordnung
hingewiesen. Ich méchte nicht, dass Sie mich falsch verstehen. Nach geltendem Recht wird das Diplom fiir
Humanmedizin ausschlief3lich einmal ausgestellt, was die Unmadglichkeit einer Neuausstellung des Original-



Abschlusszeugnisses unter einem abweichenden Namen impliziert. Diese Unveranderlichkeit des Namens
auf dem Diplom stellt fiir mich eine kontinuierliche Konfrontation mit dem Namen einer Person dar, die mir in
meiner Kindheit erhebliches Leid zugefligt hat. Ein einmaliges Aufbringen von Empathie lhrerseits wirde es
Ihnen ermdglichen, das Ausmalf dieser Belastung zu erfassen.”

43

Als Anlage war ein ,Psychiatrisches Fachgutachten® einer Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie ...
K. vom ... Mai 2024 beigegeben. Darin erklarte die Facharztin, dass sie den Klager am ... Mai 2024 ,fir
sein Gesuch zur Namensanderung“ psychiatrisch begutachtet habe. Weiter ist unter anderem ausgefihrt:

44
»1. Das Gutachten stltzt sich auf die vorgelegten Arztbriefe des Facharztes fiir Neurologie Dr. med. ... W. ,
Praxis fir Neurologie und Psychiatrie Neu6tting und auf ein einstiindiges offen gefiihrtes Gesprach.

45

2. Der Betroffene leidet an einer rezidivierenden depressiven Storung, gegenwartig mittelgradige Episode
(1CD 10: F33.1), vor dem Hintergrund einer posttraumatischen Belastungsstérung (IDC 10: F43.1) nach
traumatischen Kindheitserlebnissen im Alter von 6 Jahren (mehrfacher Missbrauch durch den Onkel
vaterlicherseits)

(.)

46

5. Sein Familienname sei fiir ihn eng mit dem in der Kindheit erlittenen Missbrauch verknUpft, da der Tater
denselben Namen trage. Seinen Eltern gegentiber habe er sich nicht offenbaren kénnen aus Angst, die
Familie B. str. 14 ... A. Tel.: ... Fax: ... dadurch zu zerstoren. Er habe sich von ihnen entfremdet, fiihle sich
nicht zugehdrig und abgelehnt. Wenn er bei seinem Familiennamen gerufen werde, konne er nicht
reagieren, da er an die Traumatisierung und die ungltickliche Zeit seiner Kindheit und Jugend erinnert
werde, er fUhle sich in die Situation der Machtlosigkeit zurGickversetzt, reagiere panisch und witend, fihle
sich dauerhaft teilnahmslos, habe phasenweise auch suizidale Gedanken. In seiner Tatigkeit als
Medizinstudent im Praktischen Jahr im Krankenhaus habe er seinen Vornamen als Nachnamen angegeben,
um derartige Reaktionen zu vermeiden.*

47
Das Gutachten schlief3t mit dem Ergebnis:

48

7. Bei der Begutachtung zeigt sich der Betroffene freundlichzugewandt und kann die Hintergriinde seines
Wunsches nach Namensanderung Uberzeugend darlegen, trotz der Einschrankungen durch die aktuelle
Psychopathologie mit gedriickter Stimmung, vermindertem Antrieb mit eingeschrankter
Schwingungsfahigkeit und reduzierter Psychomotorik. Er spricht mit leiser, wenig modulierter Stimme, wirkt
sehr angespannt und gegen Ende des Gesprachs auch erschopft.

49

Der psychopathologische Befund korrespondiert glaubhaft mit der berichteten Krankheitsgeschichte und
den beigebrachten Fremdbefunden. Die Schilderung seiner Reaktionen auf die Nennung seines Namens
entspricht dem diagnostizierten Krankheitsbild einer posttraumatischen Belastungsstérung, das
traumatische Ereignis wird in sich aufdrdngenden Erinnerungen wiedererlebt, oft ausgeldst durch einen
auBeren Reiz (hier der Geburtsname), Stichwdrter, die an das urspringliche Ereignis erinnern, werden
vermieden. Assoziiert sind haufig Angste, depressive Verstimmungen und auch suizidale Gedanken.

50

Trotz medikamentdser und psychotherapeutischer Behandlung hat sich die Symptomatik bisher nur wenig
gebessert; es ist vielmehr davon auszugehen, daf® das Ansprechen mit dem Geburtsnamen im Sinn einer
»Mikro-Traumatisierung“ gesehen werden kann, die die aktuelle Symptomatik aufrechterhalt. Insofern ist aus
psychiatrischpsychotherapeutischer Sicht durch die Mdglichkeit einer Namensanderung eine deutliche
Besserung des Zustandsbildes zu erwarten.”

51
Mit Bescheid vom ... Juli 2024, zugestellt am ... Juli 2024, lehnte das Landratsamt M. den Antrag des
Klagers auf Anderung seines Familiennamens von ,E. “in ,von ...“ ab.



52

Zur Begriindung wurde im Wesentlichen ausgefiihrt, dass keine Zweifel dartiber bestiinden, dass aufgrund
der vorgetragenen Ereignisse und Folgen daraus ein wichtiger Grund fir eine Namenanderung gegeben
sei. Eine Familiennamensanderung komme gemaf § 3 Abs. 1 NamAndG folglich grundsétzlich in Betracht.
Das Vorliegen eines ,wichtigen“ Grundes aufgrund der psychischen Belastungen des Klagers und die
Verbesserung seines Gesundheitszustandes durch eine Namensanderung wiirden nicht verkannt. Dennoch
werde der Antrag abgelehnt.

53

Bei Namensanderungen sei nicht nur die Ebene des wichtigen Grundes zu prifen, sondern auch die
Rechtfertigung zur Fiihrung des neuen Namens. Der Klager habe den Namen ,von ...“ ausgewahlt. Das
facharztliche Gutachten besage jedoch keinesfalls, dass zur Besserung des psychischen
Gesundheitszustandes des Klagers nur die Auswahl des Namens ,von ...“ erfolgreich sein werde. Vielmehr
sei dem Gutachten eindeutig zu entnehmen, dass eine, also jede Anderung des Familiennamens dazu
beitragen wirde.

54

Auf einen bestimmten Namen habe der Klager keinen Anspruch. Der neue Familienname ,von ...“ sei nicht
geeignet zum Gebrauch als Familienname. Es gebe keinen besonders wichtigen Grund fiir die
Voranstellung der Praposition ,von“. Auch der Name einer ehemaligen historischen Reichsstadt solle nicht
als Familienname gewahlt werden. Eine von familienrechtlichen Statusvorgangen vollstandig losgeldste
Annahme einer frei gewahlten deutschsprachigen Adelsbezeichnung verstofle gegen den Rechtsgedanken
des — gemaR Art. 123 Grundgesetz (GG) als einfaches Bundesrecht fortgeltenden — Art. 109 Abs. 3 Satz 1
Weimarer Reichsverfassung (WRV). Fehle es an einer besonders gewichtigen sozialen Beziehung zu
einem Trager des gewlnschten Namens, so sei die Namensanderung ausgeschlossen. Unter
Berucksichtigung der geltenden Rechtsprechung und aller maRgeblichen &ffentlichen Interessen und der
privaten Interessen des Klagers werde der Antrag abgelehnt.

55
Wegen der weiteren Einzelheiten, insbesondere der hinsichtlich ,Adelstiteln” zitierten Rechtsprechung, wird
erganzend auf die ausfiihrliche Begriindung des Bescheids verwiesen.

56

Gegen diesen Bescheid vom 17. Juli 2024 hat der Bevollmachtigte des Klagers fur diesen mit Schriftsatz
vom 13. August 2024, beim Verwaltungsgericht Minchen eingegangen am 13. August 2024, Klage erhoben
und nach Akteneinsicht mit Schriftsatz vom 6. Februar 2025 beantragt,

57

,Die Beklagte wird verpflichtet, dem Antrag des Klagers auf Anderung seines Familiennamens von ,...“ in
»von ...“ stattzugeben und den entgegenstehenden Bescheid des Landratsamts M. vom 17. Juli 2024
aufzuheben.”

58

Der Klager habe Anspruch auf Anderung seines Familiennamens von ,....“ in ,von ...“. Der
entgegenstehende Bescheid der Beklagten sei rechtswidrig und verletzte den Klager in seinen subjektiven
Rechten. Die Entscheidung der Behorde in ihrem Bescheid sei ermessensfehlerhaft, da das
aufdergerichtliche Vorbringen des Klagers fur das Vorliegen der notwendigen Grinde fir die beantragte
Anderung des Familiennamens nicht ausreichend berticksichtigt worden sei.

59
Mit Schriftsatz vom 21. Marz 2025 hat das Landratsamt M. fir den Beklagten beantragt,

60
die Klage abzuweisen.

61

Die Klage sei unbegriindet. Die Begriindung der Klage veranlasse zu keiner Anderung der
Rechtsauffassung. Die vom Klager vorgetragenen Griinde fur seine Namensanderung seien im Bescheid
vom 17. Juli 2024, auf den verwiesen werde, vollumfanglich bertcksichtigt worden.

62



Mit Schriftsatz vom ... Marz 2025 nahm der Bevollmachtigte des Klagers zur erganzenden
Klagebegriindung Bezug auf eine als Anlage beigefligte 14-seitige personliche Stellungnahme des Klagers
vom ... Dezember 2024, in der dieser seine bisherige Argumentation fiir die beantragte Namensanderung
wiederholte und vertiefte.

63

Mit weiterem Schriftsatz ebenfalls vom ... Marz 2025 Ubermittelte der Bevollmachtigte des Klagers zur
Erganzung der Klagebegrindung eine weitere personliche Stellungnahme des Klagers. Das Deckblatt der
insgesamt 77-seitigen Stellungnahme datiert auf den ,,... April 2025%, die Stellungnahme selbst tragt das
Datum ,....04.2025". Auf Seite 5 findet sich unter anderem folgender Text:

64
»2.1. Traumatische Kindheitserfahrungen und deren nachhaltige psychische Folgen

65

In meiner frihen Kindheit — vor inzwischen etwa zwei Jahrzehnten — war ich wiederholt sexuellen
Ubergriffen durch ein unmittelbares Familienmitglied ausgesetzt, konkret durch meinen Onkel
mutterlicherseits.”

66

Am ... April 2025 wurde zur Sache miindlich verhandelt. Am Ende der mindlichen Verhandlung wurde der
Klager unter anderem aufgefordert, detaillierte Unterlagen zu seiner Biografie vorzulegen. Das Gericht
stellte einen weiteren Termin zur mdndlichen Verhandlung in Aussicht.

67

Mit gerichtlichen Schreiben vom 15. April 2025 wurden jeweils betreffend den Klager von der Stadt A.
Meldeauskilinfte und vom Landratsamt A. die Einburgerungsakte und die Auslanderakte angefordert. Die am
16. April 2025 (Stadt A. *) und am 23. April 2025 (Landratsamt A. *) eingegangenen Unterlagen wurden den
Beteiligten am 29. April 2025 (Stadt A. *) und am 23. Mai 2025 (Landratsamt A. *) zur Akteneinsicht
Ubersandt.

68

Mit gerichtlichem Schreiben vom 29. April 2025 wurde der Bevollmachtigte des Klagers aufgefordert, zu
bestimmten Sachverhalten Angaben zu machen bzw. Unterlagen vorzulegen, z.B. wie der vollstandige
Name des Onkels des Klagers laute, der den sexuellen Missbrauch am Klager begangen haben soll (Nr. 1).

69

Mit Schriftsatz vom 20. Mai 2025 teilte der Bevollmachtigte des Klagers mit, dass dieser um Darlegung bitte,
weshalb die vom Gericht mit Schreiben vom 29. April 2025 angefragten Informationen bendtigt wiirden zur
Uberpriifung der zwischen den Parteien wohl allein strittigen Rechtsfrage, ob die in der Rechtsprechung
entwickelten Voraussetzungen fur den Namenszusatz ,von“ vorliegen, nachdem im Ausgangsbescheid vom
17. Juli 2024 grundsatzlich vom Vorliegen eines wichtigen Grundes fur die Namensanderung ausgegangen
werde. Der Klager stimme einer vergleichsweisen Einigung zu, bei der sein Familienname in ,,...“ — ohne
den Namenszusatz ,von“ — geandert werde. Sollte keine vergleichsweise Einigung zustande kommen,
verzichte der Klager hiermit auf die Durchfiihrung einer weiteren miindlichen Verhandlung und erklare sein
Einverstandnis mit einer Entscheidung im schriftlichen Verfahren. Der Klager kbnne an einem weiteren
Termin zur mindlichen Verhandlung aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr teilnehmen. Bei Bedarf
werde ein entsprechendes Attest vorgelegt werden.

70

Das Verwaltungsgericht teilte den Beteiligten daraufhin mit Schreiben vom 21. Mai 2025 mit, dass es die
Antworten auf die Anfrage vom 29. April 2025 fur entscheidungserheblich halte, ob Giberhaupt eine
Namensanderung erfolgen koénne.

71

Der Beklagte teilte mit Schriftsatz vom 22. Mai 2025 am 28. Mai 2025 mit, dass einer vergleichsweisen
Einigung wie vorgeschlagen nicht zugestimmt werde. Aufgrund der mundlichen Verhandlung bestiinden
bezuglich des Vorliegens eines wichtigen Grundes zwischenzeitlich erhebliche Bedenken.

72



Der Bevollméachtigte des Klagers teilte mit Schriftsatz vom 30. Mai 2025 mit, dass der Klager nicht
beabsichtige, die Anfrage zu beantworten, und um Entscheidung nach Aktenlage bitte, auch weil sich aus
dem gerichtlichen Schreiben vom 21. Mai 2025 keine Griinde fir die Entscheidungserheblichkeit der
gerichtlichen Anfrage vom 29. April 2025 ergaben.

73
Mit Schriftsatz vom 3. Juni 2025 verzichtete der Beklagte auf eine weitere mindliche Verhandlung.

74

Mit Schriftsatz vom 16. Juni 2025 wies der Bevollmachtigte des Klagers darauf hin, dass der Klager
aufgrund seines Gesundheitszustandes am Tag der miindlichen Verhandlung unter Medikamenteneinfluss
gestanden sei, weshalb er offensichtlich Schwierigkeiten mit der Beantwortung der gerichtlichen Fragen
gehabt habe. Eine weitere Stellungnahme des Klagers zu dem gerichtlichen Schreiben vom 29. April 2025
werde nicht erfolgen. Eine Teilnahme des Klagers an einem Termin zur miindlichen Verhandlung kénne aus
gesundheitlichen Grinden nicht stattfinden.

75

Mit Schreiben vom 20. Juni 2025 wurden die Beteiligten vom Gericht unter anderem darauf hingewiesen,
dass es bereits grundlegende Zweifel an einem wichtigen Grund im Sinne des § 3 Abs. 1 NamAndG an sich
habe. Diese ergaben sich aus diesbezlglich widerspriichlichen Angaben des Klagers. Dass der Klager in
der mundlichen Verhandlung am 2. April 2025 verhandlungsunfahig gewesen ware, wie von seinem
Bevollméachtigten nunmehr im Schriftsatz vom 16. Juni 2025 sinngemaf behauptet, sei weder in der
miindlichen Verhandlung selbst noch zeitnah danach geltend gemacht und im Ubrigen auch nicht durch ein
arztliches Attest belegt worden, so dass das Gericht die Angaben des Klagers durchaus seiner
Entscheidung zugrunde legen kénne.

76

Mit Schriftsatz vom 26. Juni 2025 Ubermittelte der Bevollmachtigte des Klagers dessen ,abschliefiende
Stellungnahme® und teilte mit, dass der bereits erklarte Verzicht auf die miindliche Verhandlung
aufrechterhalten bleibe. In dieser Stellungnahme vom 25. Juni 2025 erklarte der Klager im Wesentlichen,
dass er nicht beabsichtige, die Klage zuriickzunehmen, und dass er sachfremde gerichtliche Nachfragen
ablehne.

77

Wegen der weiteren Einzelheiten zum Sach- und Streitstand sowie des Vorbringens der Beteiligten im
Ubrigen wird erganzend auf die Gerichtsakte, die vorgelegten Behdrdenakten und auf das Protokoll (iber die
mindliche Verhandlung am 2. April 2025 verwiesen.

Entscheidungsgriinde

78
Die Klage ist unbegriindet.

79

Der ablehnende Bescheid des Landratsamts M. vom 17. Juli 2024 ist rechtmafig und verletzt den Klager
nicht in seinen Rechten (§ 113 Abs. 5 Verwaltungsgerichtsordnung — VwGO). Der Klager hat zum fur die
Beurteilung der Sach- und Rechtslage hier maRgeblichen Zeitpunkt des Erlasses dieses Urteils keinen
Anspruch auf die von ihm begehrte Anderung seines Familienamens von ,....“ in ,von ...“ noch Gberhaupt
auf eine Anderung seines Familiennamens.

80

Nach § 1 und § 3 Abs. 1 Gesetz (iber die Anderung von Familiennamen und Vornamen
(Namensanderungsgesetz — NamAndG) darf ein Familienname nur gedndert werden, wenn ein ,wichtiger
Grund® die Anderung rechtfertigt. ,Wichtiger Grund* ist dabei ein unbestimmter Rechtsbegriff, der der vollen
verwaltungsgerichtlichen Kontrolle unterliegt.

81

In der Rechtsprechung des Bundesverwaltungsgerichts ist geklart, dass ein wichtiger Grund fur eine
Anderung des Familiennamens gegeben ist, wenn das schutzwiirdige Interesse des Namenstragers, seinen
bisherigen Namen abzulegen und den neuen Namen zu fiihren, Vorrang hat einerseits vor dem



schutzwurdigen Interesse der Trager des bisherigen und des neuen Namens, die durch eine
Namensanderung betroffen sind, und andererseits vor den Grundsatzen der Namensfiihrung, die in den
gesetzlichen Bestimmungen zum Ausdruck gekommen sind und zu denen auch die Ordnungsfunktion des
Namens sowie sicherheitspolizeiliche Interessen an der Beibehaltung des bisherigen Namens gehoren
(BVerwG, B.v. 11.1.2011 — 6 B 65/10 — juris Rn. 5; B.v. 17.5.2001 — 6 B 23.01 — juris).

82

In der Rechtsprechung des Bundesverwaltungsgerichts ist ebenfalls geklart, dass eine seelische Belastung
als wichtiger Grund fur eine Namensanderung angesehen werden kann, allerdings nur dann, wenn sie unter
Berucksichtigung der gegebenen Umstande nach allgemeiner Verkehrsauffassung verstandlich und
begriindet ist. Ist die seelische Belastung hingegen nur als tGbertriebene Empfindlichkeit zu werten, liegt kein
wichtiger Grund fur eine Namensanderung vor (BVerwG, B.v. 11.1.2011 — 6 B 65/10 — juris Rn. 5 f.).

83

Hiervon ausgehend hat der Klager keinen wichtigen Grund im vorbeschriebenen Sinne dargetan. Es fehlt an
einer substantiierten und nachvollziehbaren Begrindung, warum sich fur den Klager aus seinem
Familiennamen eine derart gravierende seelische Belastung ergeben soll, dass ein wichtiger Grund fir die
begehrte Namensanderung oder tUberhaupt fur eine Namensanderung gegeben sein kdnnte.

84

Vom Klager wurde nach Aktenlage nur das ,Psychiatrische Fachgutachten” der Facharztin fir Psychiatrie
und Psychotherapie ... K. vom ... Mai 2024 in das Verwaltungsverfahren zur Namensanderung beim
Landratsamt M. eingefiihrt. Weitere facharztliche Stellungnahmen oder Gutachten sind nicht ersichtlich.

85

Dieses Gutachten stellt schon per se keine ausreichende psychiatrischfacharztliche Bewertung dar, weil die
Facharztin K. selbst zwar Facharztin fiir Psychiatrie ist, sie sich bei ihrer psychiatrischen Begutachtung des
Klagers jedoch lediglich auf ein einziges ,einstiindiges offen gefiihrtes Gesprach“ und im Ubrigen ,auf die
vorgelegten Arztbriefe des Facharztes fiir Neurologie Dr. med. ... W. “ stiitzte, die nicht néher bezeichnet
und auch nicht mit vorgelegt wurden. Ein Facharzt fiir Neurologie ist jedoch nicht auf die Behandlung
seelischer Krankheiten spezialisiert. Zwar umfasst die 60 Monate andauernde Facharzt-Weiterbildung in der
Neurologie auch 12 Monate in der Psychiatrie und Psychotherapie, allerdings liegt der Schwerpunkt dieses
Facharztbereichs in den Erkrankungen des Nervensystems und der Muskulatur, wobei zum Nervensystem
das Gehirn, das Riickenmark und die peripheren Nerven gehdren. Demgegenlber umfasst das Gebiet der
Psychiatrie und Psychotherapie die Vorbeugung, Erkennung und somatotherapeutische,
psychotherapeutische sowie sozialpsychiatrische Behandlung und Rehabilitation von psychischen
Erkrankungen und Stérungen (vgl. OVG Saarland, B.v. 10.2.2025 — 2 A 134/23 — juris Rn. 37 ff.).

86

Aber selbst wenn man dieses Gutachten als fachlich ausreichend ansehen wollte, vermag es das Begehren
des Klagers — selbstandig tragend — nicht zu stiitzen, weil es nicht den vom Klager behaupteten wichtigen
Grund beweist. Denn hinsichtlich der diagnostizierten Leitdiagnose einer posttraumatischen
Belastungsstérung (PTBS) ist der Nachweis des traumatischen Ereignisses nicht Gegenstand der
gutachtlichen facharztlichen Untersuchung, vielmehr ist es Sache des Gerichts, sich selbst die nach § 108
Abs. 1 Satz 1 VwGO notwendige Uberzeugungsgewissheit von der Wahrheit des Parteivortrags zu
verschaffen. Die Beurteilung der Glaubwirdigkeit eines Klagers gehoért — auch in schwierigen Fallen — zum
Wesen der richterlichen Rechtsfindung, vor allem der freien Beweiswurdigung. Der Grundsatz der freien
Beweiswirdigung umfasst dabei sowohl die Wirdigung des Vorbringens der Partei im Verwaltungs- und
Gerichtsverfahren einschlief3lich der Beweisdurchfiihrung als auch die Bewertung vorliegender arztlicher
Atteste sowie die Uberpriifung der darin getroffenen Feststellungen und Schlussfolgerungen auf inre
Schlissigkeit und Nachvollziehbarkeit.

87
Vorliegend konnte sich das Gericht nicht die notwendige Uberzeugungsgewissheit verschaffen, dass der
Vortrag des sexuellen Missbrauchs des Klagers wahr ist. Das ergibt sich aus Folgendem:

88
Der Klager stellte gegenliiber dem Landratsamt A. in seiner E-Mail vom ... August 2023 dar, wie er sich
seine medizinische Karriere vorstelle. Die Darstellung mindete in den Satz: ,Gemafl meinem Zeitplan



werde ich mit meinem 36 Alter den Titel ,Univ. Prof. Dr. med. ... ...“ fihren“. Hieraus ist nicht im Ansatz
ersichtlich, dass der Klager irgendwelche Probleme mit seinem Familiennamen hat, das Gegenteil ist der
Fall.

89

In seiner E-Mail an das Landratsamt A. vom ... Oktober 2023 erklarte der Klager, dass er ,uberlege®, sowohl
einen deutschen Nachnamen als auch einen deutschen Vornamen anzunehmen. Das liege daran, dass er
durch eine Namensanderung seine Integration in Deutschland unterstreichen wolle. Deswegen fragte er
nach, ob er bereits wahrend des Einburgerungsverfahrens einen ,Anspruch auf Namensanderung® habe.
Hieraus ergibt sich zur Uberzeugung des Gerichts die eigentliche urspriingliche Motivation des Klégers fiir
eine Namensanderung, die jedoch fir sich genommen keinen wichtigen Grund fiir eine Namensanderung
darstellt.

90

Nach Erwerb der deutschen Staatsangehdrigkeit am ... Dezember 2023 wandte sich der Klager am ... Marz
2024 zunachst an das Standesamt der Stadt M. und erklarte, dass er die Anderung seines Familiennamens
in ,von ...“ beantrage. Er begriindete dies zum einen mit seiner ,jlingst erfolgten Einblrgerung in die
Bundesrepublik Deutschland® und zum anderen mit der ,Nichtakzeptanz seiner sexuellen Orientierung und
Geschlechtsidentitat durch meine leiblichen Eltern®. Hierzu ist festzustellen, dass der Klager eine seelische
Belastung wegen der behaupteten ,Nichtakzeptanz® nicht durch ein psychiatrisches Gutachten
nachgewiesen hat. Das vorgelegte Gutachten vom ... Mai 2024 verhalt sich zu dieser Thematik Gberhaupt
nicht. Das gilt im Ubrigen auch hinsichtlich vom Klager zwischenzeitlich zusatzlich erwahnter weiterer
Aspekte wie angebliches Mobbing in der Schule, Verachtlichmachung seines Namens (,...“ statt ,....“) und
behaupteter erlebter Diskriminierung wegen seiner turkischen Herkunft.

91

Nachdem der Klager vom Standesamt der Stadt M. am ... Marz 2024 diesbeztiglich eine Absage erhalten
hatte, wandte er sich nunmehr am ... Marz 2024 an das Landratsamt M. wegen einer ,6ffentlichrechtlichen
Vor- und Familiennamensanderung®. Die E-Mail vom ... Marz 2024 enthalt die Passage:

92
Lhiermit teile ich lhnen mit, dass ich, ... ... , (...) beabsichtige, eine 6ffentlichrechtlichen Vor- und
Familiennamensanderung zu beantragen.”

93

Diese E-Mail versendete er unter Verwendung der E-Mail-Adresse ,,...@outlook.com®. Davor und danach
verwendete er die E-Mail-Adresse ... ... @hotmail.de”. Die Verwendung dieser E-Mail-Adressen und die
Formulierung in der o.g. E-Mail ,ich, ... ... “fahrt zu durchgreifenden Zweifeln an den Ausfiihrungen im

Gutachten vom ... Mai 2024, dass es beim Ansprechen des Klagers mit seinem Geburtsnamen fortlaufend
jeweils zu einer ,Mikro-Traumatisierung“ komme, ,die die aktuelle Symptomatik aufrechterhalte”. Es ist
angesichts der Gestaltungsmaoglichkeiten einer privaten E-Mail-Adresse nicht nachvollziehbar, dass er in
eine solche wiederholt den Namen mit aufnimmt, mit dem er sich angeblich nicht identifizieren kann und der
fur ihn eine seelische Belastung darstellen soll.

94

Nachdem das Landratsamt M. den Klager mit E-Mail vom ... Marz 2024 darauf hingewiesen hatte, dass ein
Familienname nur geéndert werden diirfe, wenn ein ,wichtiger* Grund die Anderung rechtfertige, fiigte der
Klager den bereits gegenluiber dem Standesamt der Stadt M. mitgeteilten beiden Griinden noch einen dritten
hinzu, namlich die behauptete Vergewaltigung durch einen Familienangehorigen im Kindesalter, die ,eine
unumstoRliche Abneigung gegen meinen derzeitigen Familiennamen hervorgerufen” habe. Bis zu diesem
Zeitpunkt erscheint es noch nicht vollig unplausibel, dass der Klager solche Erlebnisse noch nicht
thematisiert hatte, bestand hierfir doch noch keine Notwendigkeit. Es ware nachvollziehbar, wenn er sich
dahin einlasst, darlber ,aus personlichen Griinden nicht gern 6ffentlich sprechen® zu wollen.

95

In seiner personlichen Vorsprache beim Landratsamt M. am ... April 2024 erklarte der Klager auf Nachfrage,
dass er zunachst nur eine Anderung seines Familiennamens wiinsche, die Anderung seines Vornamens
werde er zu einem spéateren Zeitpunkt vornehmen. Dies stellt zumindest hinsichtlich einer Anderung des
Vornamens einen wichtigen Grund von vorneherein in Frage. Denn hatte der Klager auch insofern einen



wichtigen Grund, wiirde also auch sein Vorname eine seelische Belastung fir ihn darstellen, ware es
absurd, einen Antrag auf Namensanderung hierflir aufzuschieben.

96
Sodann erklarte der Klager in dieser Vorsprache, dass sich sein Onkel an ihm vergangen habe, als er ca. 6
Jahre alt gew. sei. Sein Onkel, der Bruder seines Vaters, heil3e auch ,...“. Auch in dem anschlieRend

vorgelegten Gutachten vom ... Mai 2024 ist von ,traumatischen Kindheitserlebnissen im Alter von 6 Jahren
(mehrfacher Mif3brauch durch den Onkel vaterlicherseits)“ die Rede.

97
In der vom Bevollmachtigten des Klagers mit Schriftsatz vom 24. Marz 2024 vorgelegten 77-seitigen
Stellungnahme des Klagers vom ,24.04.2025" erklart der Klager hingegen (Seite 5):

98

,In meiner frihen Kindheit — vor inzwischen etwa zwei Jahrzehnten — war ich wiederholt sexuellen
Ubergriffen durch ein unmittelbares Familienmitglied ausgesetzt, konkret durch meinen Onkel
mutterlicherseits.”

99
Der gerichtlichen Aufforderung vom 29. April 2025, den vollstandigen Namen des Onkels des Klagers zu
nennen, der den sexuellen Missbrauch am Klager begangen haben soll, kam der Klager nicht nach.

100

Hieraus ergibt sich in der Gesamtschau des sukzessiven, gesteigerten Vorbringens des Klagers letztlich die
Unglaubhaftigkeit des Vortrags sexuellen Missbrauchs. Es ist vollig unplausibel und nicht nachvollziehbar,
dass der Klager im Kern seiner Missbrauchsgeschichte widerspriichliche Angaben gemacht hat, indem er
zunachst den Onkel vaterlicherseits, spater aber den Onkel mutterlicherseits als Tater bezeichnet. Das ist
mit einem bloRRen Versehen nicht zu erklaren.

101

Dem Gericht bietet sich in der Gesamtschau vielmehr ein Klager, der nach seiner Einburgerung quasi eine
neue ldentitdt annehmen und einen neuen Namen hierfur frei wahlen méchte. Hierfur spricht auch — ohne
dass es rechtlich entscheidungserheblich ware — die Tatsache, dass der Klager seine Augenfarbe von
braun in blau hat verandern lassen, was sich aus einem Vergleich der Bilder vom Klager in der
Auslanderakte und der Einburgerungsakte mit seinem Reisepass (Kopie auf Bl. 45 der Verfahrensakte
Namensanderung) ergibt.

102

Da der Familienname jedoch grundsatzlich nicht zur freien Verfiigung des Namenstragers steht, kommt z.B.
eine Namensanderung nicht in Betracht, wenn sie nur damit begriindet wird, dass der bestehende Name
dem Namenstrager nicht gefallt oder dass ein anderer Name klangvoller ist oder eine starkere Wirkung auf
Dritte ausiibt (Ziff. 30 Abs. 2 Allgemeine Verwaltungsvorschrift zum Gesetz iiber die Anderung von
Familiennamen und Vornamen — NamAndeV), was bei einem neuen Familiennamen ,von ...“ aus Sicht
des Klagers sicherlich der Fall gewesen ware.

103
Ob und nach welchen Grundsatzen es nach der Rechtsprechung Gberhaupt méglich ware, einen
Namenszusatz ,von*im Wege einer Namensanderung zu erreichen, kann damit letztlich offenbleiben.

104
Die Kostenentscheidung folgt aus § 154 Abs. 1 VwGO. Die Entscheidung Uber die vorlaufige
Vollstreckbarkeit der Kostenentscheidung ergibt sich aus § 167 VwGO i. V. m. §§ 708 ff. ZPO.



