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1. Zweck der Férderung

1.1

Ziel der Forderung ist es, durch BetreuungsmafRnahmen die Ausgliederung von psychisch Kranken aus dem
allgemeinen Leben zu vermeiden oder ihre Wiedereingliederung zu erleichtern und dadurch eine
Verbesserung der psychiatrischen Versorgung zu erreichen und am Abbau von Vorurteilen mitzuwirken.

1.2

Die Betreuung durch ehrenamtlich arbeitende Laienhelfer soll den psychisch Kranken eine Teilnahme an
den Ablaufen des normalen Lebens ermdglichen. Die Hilfen bestehen z.B. in Gesprachsbereitschaft, in
regelmaBigen Haus- und Krankenhausbesuchen, in Motivierung zur arztlichen Behandlung, in Stiitzung im
Berufsalltag, in gemeinsamer Freizeit- und Urlaubsgestaltung, in Unterstlitzung bei der taglichen
Lebensflihrung und in Hilfsmafnahmen fur Angehérige. Sie sind vor allem wahrend oder nach der
ambulanten oder stationaren Behandlung oder bei Krisen von besonderer Bedeutung.

2. Gegenstand der Férderung

Gefordert werden die Aufwendungen, die den Laienhelfern im Zusammenhang mit der Betreuung psychisch
Kranker entstehen.

3. Zuwendungsempfanger

Zuwendungsempfanger sind grundsatzlich die Verbande der freien Wohlfahrtspflege und die ihnen
angeschlossenen Organisationen.

4. Férderungsvoraussetzungen

4.1

Die Betreuungsarbeit mit psychisch Kranken soll auf die Moglichkeiten und Bedurfnisse der Betreuten in
ihrem sozialen Umfeld abgestimmt sein. Deshalb ist eine intensive, fortlaufende Arbeit der Laienhelfer Gber
einen langeren Zeitraum hinweg notwendig.

4.2
Laienhelfer im Sinne dieser Richtlinien sollen

— einer Gruppe von mindestens vier Helfern angehéren und
— ehrenamtlich, regelmafig und Uber das ganze Jahr hinweg in der Laienarbeit tatig sein.

4.3

Laienhelfer oder Laienhelfergruppen sollen durch praxisnahe allgemeine Einfihrungen und fallbezogene
Anleitungen unter fachlicher Mitwirkung eines Psychiaters mit den Méglichkeiten und Bedurfnissen der
einzelnen Betreuten und den Chancen und Risiken ihrer Arbeit vertraut sein, um so zu einer bestmdglichen
Betreuung der psychisch Kranken beitragen zu kdnnen.
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Laienhelfer oder Laienhelfergruppen sollen mit den Diensten und Einrichtungen zur Versorgung psychisch
Kranker im Versorgungsgebiet zusammenarbeiten.

4.5

Laienhelfer oder Laienhelfergruppen sollen sich und ihre Tatigkeit bei zustandigen kommunalen Stellen
(z.B. Burgermeister, berufsmaRiger Stadtrat) bekannt machen.

4.6

Fir die erstmalige staatliche Forderung ist zudem von Bedeutung, dass die Kriterien der Nummern 4.1
bis 4.5 seit etwa einem Jahr vor dem Bewilligungszeitraum erfiillt sein sollten.

5. Art und Umfang der Férderung

5.1

Art der Férderung

Der Zuschuss wird als Festbetragsfinanzierung im Rahmen einer Projektférderung gewahrt.
5.2

Umfang der Férderung

5.2.1

Der Zuschuss betragt bis zu 155 Euro/Jahr als Kostenpauschale je Laienhelfer.

5.2.2

Den Bezirken, den Landkreisen, den kreisfreien und kreisangehdrigen Gemeinden wird empfohlen,
ZuschUsse zu gewahren.

5.3

Rechnet ein Dritter den Zuschuss nach diesen Richtlinien auf seine Leistungen an, entfallt insoweit die
Forderung.

6. Mehrfachférderung

Eine Forderung nach diesen Richtlinien entfallt, wenn fir den gleichen Zuwendungszweck andere Mittel des
Freistaates Bayern in Anspruch genommen werden.



