FoPfFOR: 2. Gegenstand der Férderung

2. Gegenstand der Férderung
2.1

TGefordert werden Fortbildungsmaflnahmen fir FUihrungskrafte sowie resilienzstarkende Mafinahmen fur
Beschaftigte in ambulanten und stationaren nach § 71 des Elften Buches Sozialgesetzbuch zugelassenen
Pflegeeinrichtungen in Bayern. 2Dies gilt sowohl fur Prasenzveranstaltungen als auch fur entsprechende E-
Learning-Fortbildungsangebote im Online-Live-Format.

2.2
Gefordert werden insbesondere folgende Fortbildungsmalnahmen:

221

Starkung der Fuhrungskompetenz fir Fihrungskrafte (Einrichtungsleitung, Pflegedienstleitung,
Hauswirtschaftsleitung):

a) Schulungen zur Personalfiihrung, Kommunikation und Konfliktlésung,

b) Seminare zu Change-Management und Teamsteuerung,

c) Coaching-Programme fur Leitungskrafte und angehende Fihrungskrafte,
d) Supervision zur Reflexion des Fihrungsverhaltens,

e) Qualifizierungen im Bereich Organisationsentwicklung und strategisches Management.
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Resilienzstarkende MaRnahmen flr Beschaftigte in der Pflegeeinrichtung:

a) Schulungen zu Stressbewaltigung, Achtsamkeit und Selbstfiirsorge,

b) Workshops zu gesunder Arbeitsgestaltung und Psychohygiene,

¢) Mafinahmen zur Férderung des Teamzusammenhalts,

d) Gesundheitsférdernde Programme wie Bewegung, Entspannung, Erndhrung,

e) Individuelle Resilienztrainings mit anerkannten Methoden.



