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Die praklinische Hilfeleistung in medizinischen Notfallen erfolgt am Notfallort herkémmlich

— durch Rettungs- und Notarztdienst (organisiert, professionell) auf Grundlage des
Rettungsdienstgesetzes,

— andere am Notfallort Anwesende (spontan und auf unterschiedlichem Niveau, in der Regel Laienhilfe)
auf Grundlage der allgemeinen Hilfepflicht.

In den letzten Jahren haben sich in zunehmendem Mafe Initiativen gegriindet, die auf értlicher Ebene im
Vorfeld des Rettungsdienstes organisiert Erste Hilfe leisten. Ziel der Initiativen ist die Verkirzung des
sogenannten therapiefreien Intervalls bis zum Eintreffen des 6ffentlichen Rettungsdienstes. In den drtlichen
Einrichtungen organisierter Erster Hilfe (im Folgenden als Ersthelfergruppen bezeichnet) sind in der Regel
Mitglieder von Hilfsorganisationen und Feuerwehren tatig. Die Ersthelfergruppen werden auch als ,First
Responder® oder ,Helfer vor Ort* bezeichnet.

Im Folgenden werden die Rahmenbedingungen fiir die Tatigkeit ortlicher Einrichtungen organisierter Erster
Hilfe naher dargestellt und Standards definiert.



