6. Mindestausrustung der Ersthelfergruppe

6. Mindestausriistung der Ersthelfergruppe

Entsprechend den Einsatzindikationen der Ersthelfergruppen sind vor allem die Ausriistungsgegenstande,
die fir die Behandlung von Stérungen der Vitalfunktionen innerhalb der ersten Minuten zwingend
erforderlich sind, nétig. Zu den haufigsten und zeitkritischsten aufRerklinischen Notfallen zahlt der
Herzstillstand. Automatisierte externe Defibrillatoren (AED) gehéren deshalb zur Mindestausstattung. Die
medizinische Ausstattung soll sich an der Ausstattung eines Notfall-Sanitatskoffers (DIN 13155) orientieren
und neben dem Verbandsmaterial mindestens ein Produkt zur Immobilisierung der Halswirbelsaule,
Sauerstoffapplikationsmdglichkeiten und Beatmungshilfen einschlieRlich einer Absaugpumpe umfassen.




