BayAzV: § 3 Ruhezeit

§ 3 Ruhezeit

(1) TPro 24-Stunden-Zeitraum ist eine zusammenhangende Ruhezeit von mindestens 11 Stunden und
innerhalb eines Siebentageszeitraums eine zusatzliche zusammenhangende Mindestruhezeit von 24
Stunden zu gewahren. 2Fir die Mindestruhezeit von 24 Stunden gilt ein Bezugszeitraum von 14 Tagen.

(2) TVon Abs. 1 kénnen oberste Dienstbehdrden oder von ihnen ermachtigte Behdrden Ausnahmen
zulassen, wenn zwingende dienstliche Belange im Sinn des Art. 17 Abs. 3 und 4 der Richtlinie 2003/88/EG
es erfordern und gleichwertige Ausgleichsruhezeiten gewahrt werden. 2Soweit Ausgleichsruhezeiten nach
Satz 1 aus objektiven Griinden nicht moéglich sind, ist ein angemessener Schutz der Gesundheit durch
geeignete Mallnahmen zu gewahrleisten.



